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sHas oido hablar del sindrome metabdlico? El sindrome
metabdlico es una enfermedad que afecta a mds de mil millones
de personas en todo el mundo y que relne varios factores de
riesgo como la obesidad, los niveles altos de azUcar y triglicéridos
en sangre, el colesterol HDL bajo vy la hipertension.

El resultado es una incidencia considerablemente mayor de enfer-
medades como la diabetes de tipo 2, las enfermedades hepdticas
y los accidentes cardiovasculares. Por lo tanto, existe una necesi-
dad urgente para abordar este desafio biomédico.

En este curso se abordardn una amplia diversidad de aspectos
relacionados con el Sindrome Metabdlico con un enfoque interdis-
ciplinar, que incluye Tecnologia de los Alimentos,

Ciencias de la Nuftriciéon, Bioguimica y Biomedicing,

Biomecdnica e Ingenieria de Tejidos.

2A quién va dirigido este MOOCz¢
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* Estudiantes de Grado en Ingenieria Biomédica, Biologia,
Biotecnologia, Bioguimica y Biomedicina Molecular, Quimica,
Biologia Molecular

* Estudiantes de Ciencias de la Nuftricion,

Kinesiologia y Fonoaudiologia

* Estudiantes de Medicina y Enfermeria

* Profesores de Educacién Fisica

 PUblico en general interesado en la tematica
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5 COmo inscribirse en este curso?

e Deberds inscribirte previamente en tu universidad

e Inscribete con tu direccion de correo electrénico en iMooX.at

e Inscribete en el curso, el cual estard disponible a partir de Abril 2023

« El curso es de autoaprendizaje en linea, por lo que puedes tomarlo
libremente, cudndo y déonde quieras

s Disponible en alemdn, inglés y espanol
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2Como se certificard el curso?

Para obtener un certificado tendrds que completar con éxito al
menos cuatro de las seis unidades que se incluyen en el curso.



