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PLANEAMIENTO DE CATEDRA

Catedra Ciclo Académico
| DHM4 — HISTORIA DE LA CULTURA | 2012 |
Facultad:
| Csdela Salud |
Carrera: Aiio del Plan de Estudios
| Lic en Nutricion | ler- afo |
Asignaturas Correlativas:
Anteriores Posteriores
Ninguna DHM3 — FILOSOFIA.
DHM?2 - ELEMENTOS DE
FILOSOF{A

DHM?23 - TEOLOGIA

corresponda a la Carrera).

Seminarios y  Eticas (seglin

Régimen de Promocion: Asignacion Horaria semanal
| “B” — Promocional (nota 7) | 3 horas |
Equipo Docente (catedra) Cargo
Dra. Teresa Maria Dabusti Titular
Prof. Natalia Calvo Adjunto
Lic. Claudia Calvo Adjunto
Prof. Karina Beatriz Martinez Adjunto
Lic. Milagros Gallardo Adjunto
Prof. Andrea Veronica Ferrero Adjunto

Intencionalidad de la Asignatura

Historia de la Cultura acomparia la formacion del perfil del Licenciado en Nutricion de
Fasta, adentrandolo en el estudio de la historia de la cultura de occidente, enfocando al
hombre como un ser social, histérico y cultural, sin olvidarnos de su connotacion
espiritual.

Este profundo entronque con la Historia de Occidente se trasluce en los legados culturales
que marcaron las diversas cosmovisiones y cuya impronta sigue hoy presente. Parte
esencial de la vida del pasado es ahondar en la historia de la alimentacion y las
problematicas alimentario-nutricionales de las personas y grupos humanos a lo largo del
tiempo como componente elemental de lo que se ha dado en llamar la historia cotidiana

La catedra permite comprender y reflexionar sobre la importancia de la armonia y cuidado
del cuerpo humano en cada periodo historico, y las costumbres alimentarias que el hombre
tenia, elemento riquisimo para entender una época y su forma de vida
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Objetivos de la Asignatura

¢ Conocer y ahondar los grandes momentos historicos de Occidente, profundizar en sus
cosmovisiones y destacar, valorar y rescatar el legado de las grandes tradiciones
occidentales.

¢ Evidenciar el papel que cumpli6 el cristianismo y la Iglesia en la conformacion de la cultura
occidental, asi como la respuesta que ha dado — y da- a los problemas del hombre en cada
época historica.

* Identificar los rasgos cosmovisionales, los referentes de época y los legados artisticos como
parte de la identidad de Occidente.

* Desarrollar capacidades y destrezas connaturales al proceso de adquisicion del saber
universitario, a partir de diversas herramientas metodologicas aplicables al analisis de la
bibliografia especifica y de fuentes documentales.

Competencias

. Reconoce la importancia del estudio y cuidado del cuerpo humano en cada periodo histérico.

. Comprende distintas etapas evolutivas resaltando la importancia de la nifiez, la adolescencia, la mujer y el hombre
adulto.

. Compara cosmovisiones y el sentido del hombre y su relacion con Dios, el mundo y la naturaleza. Asi como sus
costumbres, creencias y estilos de vida y de alimentacion.

. Valora la riqueza de cada época y distingue elementos culturales presentes actualmente.

REGLAMENTO DE CATEDRA

Régimen de regularidad:
¢ La materia es de régimen promocional .

e PROMOCION:
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- Se alcanza aprobando cada uno_de los tres parciales con nota numérica de 7

(siete) puntos 0 mas en cada parcial, éstos no son promediables entre si. Para
acceder a la promocion hay que estar presente el dia del examen, no hay
excepciones al respecto, quien falta por el motivo que fuera pierde esta
posibilidad. No existen posibilidades de recuperacién para promocion.

- El cumplimiento de los trabajos, lecturas y obligaciones que la catedra disponga.

- La asistencia a la visita guiada a la Catedral de Mar del Plata y a un
Concierto Didactico programado y el cumplimiento de los trabajos
relacionados con ambas visitas

- Realizacion de un Trabajo Monografico profundizando la alimentacion en
una etapa de la historia occidental

- Alcanzar la asistencia exigida segun la situacion del alumno.

+ REGULARIZACION:
- Aprobacion cada parcial con nota numérica de 4 (cuatro) a 6 (seis) puntos.
- Cumplimiento de los trabajos, lecturas y obligaciones dispuestos en la catedra.

e RECUPERATORIOS:
- El Régimen Académico de la universidad dispone que los parciales desaprobados
0 ausentes se recuperen en el primer llamado a examen final de noviembre.
- La cétedra ademas ofrece una instancia de recuperacién extra y optativa para el
alumno, anterior a esa fecha: en el segundo cuatrimestre se podra recuperar el o
los parciales hasta ese momento rendidos (dia 17 de septiembre).

- Los alumnos que no alcancen la nota estipulada para promocion no pueden
acceder a este recuperatorio para intentar subir su nota.

FECHAS DE PARCIALES Y RECUPERATORIOS OPTATIVOS

Parcial n° 1 2 3

Fecha Semana 4 junio Semana del 27 de agosto | Semana del 29
Octubre

Unidadesde |IylIl 11 IVyV

programa

Recuperatorio | 17 de septiembre 17 de septiembre

optativo 17 hs Gascon 17 hs Gascon
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PROGRAMA

UNIDAD I: Presentacion de la materia

1. Cultura y cosmovision. Definiciones. Los elementos de la cosmovision.

2. Recorrido por la Historia de Occidente: épocas y cosmovisiones.

3. El hombre como ser social. La imagen del cuerpo, desde el punto de vista artistico,
cientifico y deportivo.

UNIDAD II: El mundo antiguo (cerca del 4000 a.C. hasta el 476 d.C.)

1. El mundo griego

Periodizacion
Los origenes de la Grecia antigua
El mito y Homero
El nacimiento de la filosofia
El origen y las caracteristicas de la Polis
La época clésica (s. VI al IV a.C.)
El esplendor del s. V a.C.: la democracia ateniense
Los sofistas y Socrates. Platon y la Academia
El siglo de Pericles: arte, ciencia y literatura
Imagen del cuerpo e importancia del deporte
El Helenismo
La decadencia de la polis y los origenes del helenismo
La Cosmopolis. Aristoteles y el Liceo
Del Imperio de Alejandro Magno (s.IV a.C.) a la conquista romana (s. II a.C.)

2. El mundo Romano

Periodizacion. Panorama desde los origenes hasta el Imperio. (753 a.C. hasta el 27 a.C.)
El siglo de Augusto. La Pax Romana
El cristianismo
El nacimiento de Jesucristo y los origenes de la Iglesia
Paganismo y cristianismo
La Iglesia de las catacumbas: las persecuciones y los martires
Constantino y el triunfo de la fe
La patristica . San Agustin
La crisis (s. III) y caida del Imperio Romano occidental (476)
Medicina y salud en Roma
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La alimentacién en la Antigiiedad
El legado de Grecia y de Roma

3 El mundo griego y el romano: el hombre y su dimension cultural, la importancia de la
nifiez para el hombre antiguo.

UNIDAD III: El mundo medieval (476 hasta 1453)

Periodizacion
La temprana Edad Media: (s. V al XI)
Los reinos romano-germanicos
La Cristiandad
La vida monacal y la cristianizacion de Europa
La educacion
El hombre segun la tradicién clasica cristiana
El arte romanico
El Islam
El Imperio de Oriente
La plenitud medieval. (s. XII-XIII)
El despertar de Europa
El renacimiento urbano. Los gremios y oficios
Comercio, municipio y burguesia
El origen de las universidades
La escoléstica. Santo Tomas
El arte gotico
El otofio de la Edad Media (s. XIV hasta 1453)
La crisis del s. XIV
Primer ruptura con el pensamiento medieval: El nominalismo
Practicas deportivas y el cuidado del cuerpo

Un caso practico: visita Catedral neogética de Mar del Plata
La alimentacion medieval
El mundo medieval: desarrollo del ser humano a través de la intelectualidad en Universidades;

el estudio del hombre adulto en la edad media.

UNIDAD IV: El mundo Moderno (1453 hasta finales del s. XIX)

Periodizacion.

1. El Humanismo y el Renacimiento (s. XV y XVI)
El nacimiento del proyecto moderno
Hacia una nueva cosmovision: continuidades y cambios
Nuevos viajes y descubrimientos
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El quiebre de la cristiandad

Reforma catodlica
Reforma protestante
El Estado moderno
El acento en el hombre
La ciencia moderna
Expansion de las letras y el arte
El cuerpo, la salud y la estética en el Renacimiento

2. El Barroco (s. XVII)
La crisis barroca
El racionalismo y el Empirismo
Fin de las guerras de religion
El declive de Espafia, el siglo de Francia y la oportunidad de Inglaterra.

3. La Ilustracion (s. XVIII)
La madurez del proyecto moderno
La diosa razon y el progreso indefinido
La religion natural
El hombre auténomo
El liberalismo

La revolucién industrial : cambio social y econémico

La revolucién francesa: cambio politico y social

El Estado y la formulacion politica: democratizacion y soberania

despersonalizada

4 .El Romanticismo (s. XIX)

La crisis del proyecto moderno

La separacion entre Estado e Iglesia

El ideal romantico

La aceleracion del tiempo historico: tecnologia, ciencia y progreso
Nacionalismo, colonialismo y socialismo

La Iglesia y la cuestion social. La Doctrina Social de la Iglesia
Nietzsche un filésofo entre dos épocas

El hombre como voluntad de poder

La alimentacion en la modernidad
Un caso practico: Concierto Didactico
El mundo moderno: el método cientifico, los aportes culturales. Mujeres cientificas.
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UNIDAD V: La posmodernidad (;fines del s. XIX o comienzos del XX?)

Periodizacion Panorama: Las guerras mundiales, los totalitarismos, los movimientos
contraculturales
La era del vacio existencial
El culto al cuerpo y a la imagen
La desfundamentacion de la razon
El hombre light
El relativismo
El consumismo
El nuevo paganismo
Las éticas “rivales” de la actualidad
El vigoroso despertar de la tradicion clasica y cristiana
Juan Pablo II: cruzando el umbral de la esperanza.

Alimentacién en la posmodernidad
Posmodernidad: el estudio de la adolescencia y el compromiso futuro con la sociedad. De
adolescente a adulto; rol del futuro kinesidlogo.

FUENTES
Cada periodo estudiado es profundizado con fuentes de las diversas épocas que se presentan con
la bibliografia especifica
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Ruinas www.stoa.org/metis (ruinas griegas y sus planos)

www.earthgoogle.es/rome (paseo virtual por la antigua Roma)
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